
Памятка для родителей  

«Учимся рисовать с помощью трафарета» 

 

 Игры с трафаретами способствуют подготовки 

руки к письму; 

 для рисования можно использовать трафареты 

разной тематике: игрушки, домашние животные, 

овощи, фрукты, транспорт; 

 перед рисованием можно поиграть в подвижную 

игру или прочитать стихи; 

 стихи можно читать, когда ребенок рисует; 

 при рисовании по трафарету не сложно научить 

ребенка различать цвет и форму нарисованного 

предмета, если это  проговаривать с ребенком 

постоянно;  

 при рисовании по трафарету ребенок учится 

правильно держать карандаш. Цветные 

карандаши лучше выбирать с трехгранным 

сечением, их удобнее держать в руке, так же эта 

форма способствует поскорее освоить навыки 

письма; 

 при повторном обведении контура предмета, а 

затем его закрашивании ребенок учится плавно 

проводить и соединять линии. 

 

 


